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Vos interlocuteur·ices privilégié·es

Artistique 

ANNE TANGUY
directrice 
anne.tanguy@lequartz.com

NADÈGE LOIR 
assistante artistique 
+33 (0)6 45 16 26 46 
nadege.loir@lequartz.com

Production, 
Accueil des artistes

MARIE-LINDA CAO VAN SANH 
chargée de production
+33 (0)6 43 34 78 47  
marie-linda.caovansanh 
@lequartz.com 

KILLIAN LE DORNER 
attaché de production
+33 (0)6 81 28 92 63 
killian.le-dorner@lequartz.com

PIERRE GONZALES MENDOZA 
responsable de l’accueil  
des artistes au Manoir  
de Kéroual
+33 (0)6 72 78 62 39 
pierre.gonzales-mendoza 
@lequartz.com

Technique

JEAN-MICHEL LE LEZ 
directeur technique
+33 (0)6 38 85 31 49 
jean-michel.lelez
@lequartz.com

VINVELLA LECOCQ 
assistante technique
+33 (0)2 98 33 99 95 52 
vinvella.lecocq@lequartz.com

Administration 

NICOLAS DAUTIER 
administrateur
+33 (0)6 83 68 99 93 
+33 (0)2 98 33 95 11
nicolas.dautier@lequartz.com

CLAUDE RAGUIN 
chargée d’administration
+33 (0)7 88 55 01 12 
+33 (0)2 98 33 95 13
claude.raguin@lequartz.com

CLAIRE DIDIER 
comptable - suivi facturation
+33 (0)2 98 33 95 14 
claire.didier@lequartz.com

Secrétariat Général

DIANE COURVOISIER 
secrétaire générale
+33 (0)6 70 10 25 46 
diane.courvoisier
@lequartz.com

DOMINIQUE LE REST 
chargée de communication
+33 (0)2 98 33 95 21  
dominique.le-rest 
@lequartz.com

MÉLANIE PERROT  
attachée de communication  
& community manager
+33(0)7 86 38 72 15 
melanie.perrot@lequartz.com

Le Quartz, Scène nationale de Brest

Le projet de Anne Tanguy

Implanté au cœur de la cité, Le Quartz est un lieu de production et de diffusion 
artistique des arts contemporains de la scène. Théâtre majeur de Bretagne,  
expérimental et populaire, Le Quartz explore, dans sa programmation théâtrale, 
chorégraphique et musicale tous les genres et toutes les esthétiques du spectacle 
vivant. Porté par la dynamique de développement urbain et économique de Brest 
Métropole, Le Quartz s’inscrit en fer de lance dans le foisonnement culturel de la ville. 
C’est également un centre de congrès offrant une palette d’espaces d’exposition,  
de réunion et de réception.

L’équipe artistique construit une programmation à l’écoute des écritures d’aujourd’hui 
dans toute leur pluridisciplinarité, attentive aux mutations de notre monde et aux 
préoccupations des jeunes générations, en dialogue avec un public renouvelé. Cela induit 
une programmation favorisant la circulation et la complicité entre les structures 
partenaires du Quartz, formes itinérantes, sous chapiteau, contextuelles et débats d’idées.

Le Quartz est géré par la société anonyme d’économie mixte, BREST’AIM  
(gestion d’équipements publics à vocation économique, culturelle, de loisirs 
touristiques et sportifs) et subventionné par Brest métropole, le ministère 
 de la Culture, la Région Bretagne et le Département du Finistère.

Ouvert depuis 1988, Le Quartz dispose d’un Grand Théâtre de 1 468 places,  
un Petit Théâtre de 300 places, une salle de répétition, un studio de danse  
et un studio de musique.

Ancienne directrice du Théâtre d’Auxerre puis des 2 Scènes, 
Scène nationale de Besançon, Anne Tanguy prend la direction de la Scène 
nationale de Brest en juin 2024. Son projet pensé pour Le Quartz s’articule autour de troix 
axes : Alliance, Altérité et Solidarité. Trois fondements de la démarche globale du Quartz 
qu’elle propose de porter en équipe, à l’intention des publics, des artistes et des partenaires. 
Une saison de spectacles et deux festivals, fédérateurs et intergénérationnels, témoins de ce 
qui s’invente aujourd’hui, un Quartz ouvert à la cité, invitant chacun, chacune à découvrir, 
participer, contribuer, un Quartz plus inclusif et durable, promouvant des pratiques vertueuses.

« Le Quartz est assurément fédérateur, reflet d’un écosystème dynamique de partenaires. 
Il s’agit de poursuivre cette réussite par la conduite de ce nouveau projet pour lequel le 
regard et l’accompagnement des tutelles sont déterminants et désirés. Parce qu’il bénéficie 
d’une identité forte dans la métropole et au-delà, parce qu’il fait partie des trois plus 
importants équipements culturels de la Bretagne, Le Quartz doit s’affirmer comme un lieu de 
référence de la création contemporaine, une plateforme dynamique de création pour les 
artistes et un lieu de vie et d’expériences sensibles pour la population. » Anne Tanguy



Faire ses courses 
Large retailers

CARREFOUR CITY  
59 rue Pasteur  
et 41 rue de Siam
Jusqu’à 22h tous les jours 
13h le dimanche

LECLERC  
22 rue Jean Jaurès
Jusqu’à 20h tous les jours  
fermé le dimanche

MONOPRIX  
49 rue De Siam
Jusqu’à 20h tous les jours 
fermé le dimanche

ALIMENTATION BIO  
Organic Food 

COOPÉRATIVE KERBIO SIAM  
7 rue Amiral Linois
Jusqu’à 19h tous les jours  
fermé le dimanche

NATUR’PHIL  
23 rue Louis Pasteur
Jusqu’à 19h en semaine, 
18h30 samedi 
fermé dimanche et lundi

LES BOCAUX D’ANA  
13 rue Louis Pasteur
14h-19h le lundi / 10h-19h  
du mardi au samedi 
fermé le dimanche

DAY by DAY 
Place St. Louis
10-13h/15-19h  
du mardi au samedi 
9h30-13h le dimanche  
fermé le lundi

MARCHÉS ALIMENTAIRES  
À BREST 

MARCHÉ DE SAINT-LOUIS 
(Centre-ville)
Dimanche jusqu’à 13h 

MARCHÉ BIO DE KÉRINOU
Mardi de 15h à 20h  
et samedi jusqu’à 13h 

MARCHÉ DE LAMBÉZELLEC
Vendredi jusqu’à 12h30 

Transports
Transport

TAXIS BREST 806  
+33 (0)2 98 80 68 06

TAXI 2010  
+33 (0)6 08 07 21 14
Trajet Aéroport - Centre-ville 
de 15 à 20 min

TRAMWAY ET BUS - BIBUS  
carte TRAM à la fin du livret
33 avenue Clémenceau  
+33 (0)2 98 80 30 30 
www.bibus.fr

BREST’PARK - PARKING 
LIBERTE 7/7-24/24
Applications  
pour stationner à Brest : 
Easy park : easypark.com
Flowbird : flowbird.fr

OFFICE DU TOURISME
brest-metropole-tourisme.fr

MedecinMedicine

HÔPITAL DES ARMÉES 
rue Colonel Fonferrier
+33 (0)2 98 43 70 00

HÔPITAL MORVAN 
Urgences dentaires, 
ophtalmo, pédiatriques 
2 avenue Foch 
+33 (0)2 98 22 33 33 

LA CAVALE BLANCHE 
rue boulevard Tanguy Prigent
+33 (0)2 98 22 33 33

GÉNÉRALISTES 

SOS MÉDECIN 
252 rue Francis Thomas
+33 (0)2 98 34 00 00

DR PIERRE BARRAINE 
10 ter rue Jules Michelet
+33 (0)2 98 43 83 94

CABINET MÉDICAL FURET 
NERRIEC, ETERRADOSSI 
2 rue Colbert
+33 (0)2 98 43 03 38

MÉDECINE DU SPORT 

CENTRE MÉDECINE DU SPORT 
26 rue Camille Desmoulins
+33 (0)2 98 33 53 40

SCM CABINET  
MÉDECINE DU SPORT  
260 rue François Thomas
+33 (0)2 98 34 00 10

KINÉSITHÉRAPEUTE 

LAURENCE FRAVAL 
CÉLINE KEROUAL  
6 rue de l’observatoire 
+33 (0)2 98 80 56 58

OSTÉOPATHES

MAXIME AUBERT 
6 rue Branda  
06 62 27 07 53 
URGENCE  
Sur doctolib

BENJAMIN CARVAL 
63 rue de la Porte 
Sur Doctolib

ANDRÉ CLOATRE  
5 rue Cronstadt
+33 (0)2 98 44 06 87  
+33 (0)6 80 62 62 78  
pkop@orange.fr
Au port de commerce, 
régulièrement sollicité  
par Le Quartz 

RENAUD LECLERC  
ET SAMUEL DA COSTA 
122 boulvard Montaigne
+33 (0)2 98 02 92 61  
sur Doctolib

PHARMACIES

PHARMACIE DE GARDE   
32 37

PHARMACIE LAFAYETTE  
DU CENTRE 
29 rue de Lyon

PHARMACIE LIBERTÉ 
2 place de La Liberté  
+33 (0)2 98 44 19 47

PHARMACIE CENTRALE 
56 rue de Siam  
+33 (0)2 98 80 12 77

PHARMACIE DES ARCADES  
ANTON & WILLEM  
Herboristerie  
02 98 44 38 09

LE BAR-RESTO DU QUARTZ 
AVEC ENRACINÉS !

Enracinés!, c’est Émeline, 
Clément et Grégory, amis 
depuis plus de 20 ans et 
animés par un besoin commun 
de liberté.

Rencontrer du monde, c’est 
aussi un des moteurs 
d’Enracinés! : les copains  
qu’on voit tous les jours ou 
ceux qu’on a un peu perdu  
de vue, les gens du quartier, 
les clients de passage, les 
fournisseurs qui travaillent  
de supers produits et qui 
méritent qu’on parle d’eux...  
En remuant tout ça, ils sont 
arrivés à la conclusion 
suivante : Enracinés! sera  
trois concepts dans un seul  
et même lieu : une cantine,  
un marché ouvert, un café 
Place Wilson à Brest. 

Au Quartz, l’équipe sera 
présente les soirs de 
représentations et lorsqu’il  
s’y passera quelque chose.

Au menu : un plat végé et un 
plat de viande ou de poissons, 
des bières artisanales et 
locales et des vins 
sélectionnés avec goût. 

OUVERTS TARD
Open Late

POUR LES VÉGÉTARIEN.NES  
For Vegetarians 

 Les coups de cœur 
de l’équipe du Quartz 

CRÊPERIES

CRÊPERIE BLEV HIR
23 rue Emile Zola  
+33 (0)2 98 80 14 04 

CRÊPERIE DU ROI GRADLON
19 rue Fautras  
+33 (0)2 98 80 17 28

CRÊPERIE MODERNE
34 rue Algésiras  
+33 (0)2 98 44 44 36 

 LES COCOTTES 
34 rue Jean Macé  
+33 (0)2 56 29 02 04 

CUISINE DU MONDE

 CÔTE SUSHI  
 (Japonais/Peruvien) 
14 rue Ducouedic  
+33 (0)2 52 56 69 14

LE MONT LIBAN  
(Libanais/Libanese Food)
8 place de la Liberté  
+33 (0)2 98 80 12 76

LE SHALIMAR  
(INDIEN – INDIAN FOOD)
45 rue Traverse  
+33 (0)2 98 34 00 12

LE THAÏ PHUKET 
(Asiatique /Asian Food)
23-25 rue de la 2e DB  
+33 (0)2 98 43 00 

KAFE KANGGUI  
(Indian/Indian Food) 
3 rue Louise Pasteur  
+33 (0)2 30 82 50 55

La vie à Brest

Pour découvrir 
Brest

Restauration 

Restaurants



LE TRIPURA  
(Indien/Indian Food)
61 rue Louis Pasteur /  
+33 (0)2 98 89 48 26 

SIGNARE  
Africain, African Food
1 rue Kerfautras  
+33 (0)9 81 36 53 63 

THE MED’S  
Cuisine Anatolienne
40 rue Traverse  
+33 (0)2 98 80 11 70

 YOKOTA RAMEN 
27 rue Danton 

CUISINE FRANÇAISE

AU P’TY LYONNAIS
44 rue de Lyon  
+33 (0)9 83 45 42 16

 DESORDRE 
42 rue de Lyon  
+33 (0)2 98 20 93 56

BRASSERIE LE CLÉMENCEAU
15 avenue Clémenceau  
+33 (0)2 98 80 25 73

LE COUP DE FOURCHETTE
21 rue de Lyon  
+33 (0)2 98 44 04 15

LE REPAIRE 
25 rue Emile Zola  
+33 (0)2 98 43 20 98

LE MONTPARNASSE
16 rue Colbert  
+33 (0)2 98 44 35 48 

LE NAUTILUS  
HÔTEL OCEANIA
82 rue de Siam  
+33 (0)2 98 80 90 67 

 LES MARAÎCHERS 
56 rue d’Aiguillon (dans la PAM)  
+33 (0)2 29 62 79 23

LES PETITES RECETTES
40 rue du Chateau  
+33 (0)2 98 44 27 54

ALÉ
1 Rue Kéréon
+33 (0)6 46 84 80 70

PIZZERIAS

DEL ARTE
14 place de la Liberté  
+33 (0)2 98 20 10 20

SPUNTINO
44 rue de Lyon  
+33 (0)2 98 80 15 01

 SI RESTORANTE 
19 place de la Liberté  
+33 (0)9 51 24 53 15

SUR LE POUCE

BARENBOL  
Soupes, tartines…
3 rue de Lyon  
+33 (0)2 98 44 88 66

BEAJ KAFE
51 rue Branda  
+33 (0)9 52 14 46 21

LACTUCA (SALADBAR)
12 rue Louis Pasteur  
+33 (0)9 52 07 96 44

 LA POKE (BOWL) 
38 rue de Lyon  
+33 (0)2 29 62 78 67

 LES GÂTEUSES 
33 rue Jean Macé  
+33 (0)2 30 13 01 59

MOOD
7 rue Jean-Baptiste 
Boussingault  
+33 (0)2 98 43 48 53

NECTAR’IN (SNACKBAR)
43 rue d’Aiguillon  
+33 (0)2 29 00 44 43 

TERRE D’EMBRUNS
31 rue de Lyon  
+33 (0)9 87 58 93 00

La PAM Food Court  
(végétarien, burger, 
boulangerie, bar)
56 rue d’Aiguillon

AU PORT DE COMMERCE

LA MAISON DE L’OCÉAN
2 quai de la Douane  
+33 (0)2 98 80 44 84 

LE CRABE MARTEAU
8 quai de la Douane  
+33 (0)2 98 33 38 57 

LE REMORKEUR
2 bis quai de la Douane  
+33 (0)2 98 25 08 40 

MEMES TRA
40 quai de la Douane  
+33 (0)2 29 62 90 32

Si vous souhaitez vous 
informer sur d’autres 
restaurants brestois, n’hésitez 
pas à consulter le site de 
l’Office du Tourisme :

www.brest-metropole 
tourisme.fr/profiter/
gastronomie/restaurants/

RESTAURATION POSSIBLE 
EN CENTRE-VILLE 
City center

 LE VAUBAN  
(Cabaret / bar de nuit) 
17 avenue G. Clemenceau  
+33 (0)2 98 46 06 88
Salle de concert mythique 
avec brasserie et bar située  
en face du Quartz. 
Concerts, clubbing, just in 
front of the Quartz.

LE COMIX
16 place Maurice Gillet  
+33 (0)2 98 44 22 85

LE COTTAGE
2 rue du Château  
+33 (0)2 98 80 17 73

LE GUEULE DE BOIS
1 rue des Halles Saint-Louis

LE MOUTON À 5 PATTES
25 rue Navarin  
+33 (0)2 29 62 99 91

 LE TIR NA NOG 
21 rue de Siam  
+33 (0)2 98 43 00 12 

LA PETITE POÉSIE
3 place de la Liberté  
+33 (0)2 98 80 21 27 

 LE BARAGWIN
Restauration également le soir
38 rue Algésiras  
+33 (0)2 98 38 61 40 

SUR LE PORT
Trading Port

LE MAC GUIGAN’S
9 rue Jean-Marie Le Bris  
+33 (0)2 98 44 41 69 

LE TARA INN 
1 rue Blaveau  
+33 (0)2 98 80 36 07

LES QUATRE VENTS
Restauration également
18 quai de la Douane  
+33 (0)2 98 44 42 84

 

Voici une suggestion de 
traiteurs avec qui nous avons 
l’habitude de travailler au 
Quartz (régimes alimentaires, 
adaptabilité des horaires…) :

BALAFENN TRAITEUR 
Marie Le Bec :  
marielebec@yahou.fr 
+33 (0)6 51 03 08 91

CHEZ MANOUCHE 
Emmanuelle Jacqueline 
chezmanouche@gmail.com
+33 (0)6 72 28 45 30

SÉBASTIEN DURAND  
sebastiensortdurand 
@gmail.com 
+33 (0)6 63 49 13 75

LE MARCHE GOURMAND 
Traiteur Boutique  
34 rue De Lyon  
traiteurgourmand29 
@gmail.com  
+33 (0)2 98 43 44 94 

TANGI THIERRY 
tangi.thierry29@gmail.com 
+33 (0)6 62 25 06 07

LA CANTINE À MAURICE 
Moïse Le Blanc 
lacantineamaurice@gmail.com 
+33 (0)6 63 54 78 08 

CINÉMAS
MULTIPLEXE LE LIBERTÉ  
Pathé Gaumont
9 avenue Clemenceau

LES STUDIOS  
(Films Vo - Ov Films)
136 rue Jean Jaurès

LE CELTIC - CGR Cinéma
187 rue Jean Jaurès

ESCALADE
THE ROOF
6 rue Augustin Morvan
+33 (0)9 82 25 18 87

CLIMB UP
27 rue de Pontaniou,  
Atelier des Capucins
+33 (0)2 88 03 78 26

AQUARIUM 
OCÉANOPOLIS, GRAND 
AQUARIUM DE BREST
Port de plaisance  
du Moulin blanc
+33 (0)2 98 34 40 40

PATINOIRE
PATINOIRE RÏNKLA
Patinoire Rïnkla Stadium  
Place Napoléon III 
www.rinkla-stadium.com 
+33 (0)2 98 03 01 30

SPADIUMPARC
Boulevard Léopold Maissin,  
Le Relecq-Kerhuon
+33 (0)2 98 34 34 34

PISCINES
FOCH
25 avenue Maréchal Foch
+33 (0)2 98 33 66 20

RECOUVRANCE
rue de Maissin  
(Tram arrêt Mac Orlan)
+33 (0)2 98 33 56 30

Loisirs
Recreationalactivities

Traiteurs 
Catering

Bars



Transports
Transport

TAXIS BREST 806  
+33 (0)2 98 80 68 06

TAXI 2010  
+33 (0)6 08 07 21 14

Trajet Aéroport
Centre-ville :  
de 12 à 20 min

Faire ses courses 
Large retailers

CARREFOUR EXPRESS  
Place De la Libération Guilers
Jusqu’à 20h tous les jours 
13h le dimanche

LECLERC 
Kerebars Guilers
Jusqu’à 19h30h tous les jours  
fermé le dimanche

CARREFOUR  
ZA de Kerzouar St Renan
Jusqu’à 20h tous les jours 
13h le dimanche

ALIMENTATION BIO  
Organic Food 

COOPÉRATIVE KERBIO  
LES ABERS  
Zone De Mespaol St Renan
Jusqu’à 19h tous les jours 
fermé le dimanche

LE GRAND PANIER BIO  
72 rue Charles De Gaulle 
Guilers
Jusqu’à 19h30 tous les jours 
fermé le dimanche

MARCHÉS ALIMENTAIRES  
Markets 

MARCHÉ DE SAINT-LOUIS 
(Centre-ville)
Dimanche jusqu’à 13h

Où manger?
Where to Eat? 

CRÊPERIE BLÉ NOIR,  
(Un délice à 50m !)
Bois de Keroual, Guilers
02 98 07 57 40

PARTAGE  
(Bistronomie plus !)
16 Rue St Yves, Saint Renan
02 98 84 21 14

MARCHÉ DU CONQUET
Mardi de 8h à 13h 

MARCHÉ DE ST RENAN
Samedi matin jusqu’à 12h30 

LE CHENAL  
(Vue mer à l’ouest toute !!)
13 rue du Port, Porspoder
02 98 89 54 36

BISTROT 1954  
(À la pointe St Mathieu  
face aux embruns !)
9 place Saint Tanguy, 
Plougonvelin
02 98 00 03 28

Boire un verreHave a drink

LE 84 
2 place St Antoine, St Renan
02 98 38 63 04

O’PORSMEUR
82 rue du Port, Porspoder
02 98 40 16 01

MILLE SABORDS
boulevard de l’Océan,  
Locmaria Plouzané
02 98 48 50 96

Le Manoir de Keroual (Guilers)

Bienvenue dans la résidence d’artistes du Quartz, le Manoir de Keroual 
(XVIe siècle), en bordure de la ville (15-25 minutes du Quartz, selon l’heure) 
dans un écrin de verdure. Le site permet aux équipes de s’extraire du stress 
de la ville et de couper du théâtre en période de création ou de représentation. 
Nous mettons des voitures de location à disposition, afin de favoriser l’autonomie des équipes.

Nous fournissons également draps, serviettes ainsi que les petits déjeuners en prenant 
en compte les régimes spécifiques et les envies particulières de chacun·es,  
en proposant des produits frais, de saison et bio, issus localement de la Biocoop.  
Il y a un accès wifi pour l’utilisation de tous. TRANSPORT

Dans le cadre de sa démarche 
écoresponsable et dans le but de réduire 
l’impact environnemental de ses activités, 
Le Quartz souhaite privilégier la mobilité 
douce. Le Quartz incite les compagnies à 
favoriser le train par rapport à l’avion ainsi 
que les moyens de transports électriques et 
à défaut, d’optimiser les transports à 
essence (covoiturage). D’une manière 
générale, Le Quartz privilégiera également 
l’utilisation des transports en commun (bus, 
tramway, téléphérique) pour les transferts 
entre l’hôtel et le lieu de représentation.

HÉBERGEMENT

Le Quartz engage ses hôtels partenaires  
à mettre en œuvre les actions suivantes : 

↳ Ne fournir qu’une serviette par personne 
et ne pas les changer pendant la durée du 
séjour, sauf demande expresse d’un·e des 
artistes.

↳ Ne pas mettre de gobelet en plastique 
dans les chambres et préférer si possible 
les verres.

↳ Ne pas mettre d’échantillons et de petits 
accessoires (coton-tige, coton, lime, etc) ; 
privilégier des distributeurs de savon  
et de shampoings.

↳ Ne pas faire le ménage dans les 
chambres, ni changer la literie et les 
serviettes pour un séjour de moins  

de quatre jours, sauf à la demande  
des artistes.

↳ Ne pas allumer les lumières,  
ni le chauffage, ni la climatisation  
(sauf si nécessaire : au minimum) 
avant l’arrivée des artistes.

↳ Proposer si possible le tri sélectif  
dans les chambres et au petit-déjeuner.

↳ Préférer des produits locaux,  
de saison, labellisés bio et non emballés  
au petit-déjeuner.

CATERING

Dans le cadre de sa démarche 
écoresponsable et dans le but de réduire 
l’impact environnemental de ses activités, 
Le Quartz s’engage à proposer un catering 
d’accueil qui : 

↳ Ne contient que des fruits de saison,  
non emballés, de provenance locale et 
labellisés bio dans la mesure du possible.

↳ Utilise de la vaisselle biodégradable  
ou éventuellement lavable ainsi que 
des points d’eau. Le Quartz encourage 
les compagnies et son personnel à venir 
avec leur propre bouteille ou gourde. 

N.B : Des bouteilles d’eau en plastique jetable ne seront 
distribuées que si aucun point d’eau n’est disponible sur 
le lieu de représentation ou de résidence.  
Permet le tri sélectif.

L’écoresponsabilité

Le Quartz est membre de l’association ARVIVA – Arts vivants, Arts durables,  
qui l’accompagne dans sa démarche d’écoresponsabilité. L’ensemble  
de l’équipe du Quartz vous associe à ses côtés dans la mise en œuvre de  
ses engagements.



NUMÉRO D’ÉCOUTE, D’INFORMATION  
ET D’ORIENTATION 

3919 : Violences Femmes Info
C’est un numéro d’écoute national destiné 
aux femmes victimes de violences, à leur 
entourage, aux professionnels concernés. 
Anonyme et gratuit, il est accessible 
depuis un poste fixe et un mobile en 
métropole et dans  
les DOM. Ce numéro permet d’assurer une 
écoute et une information, et,  
en fonction des demandes, effectue  
une orientation adaptée vers les dispositifs 
locaux d’accompagnement  
et de prise en charge. Le 3919 n’est  
pas un numéro d’appel d’urgence

PLANNING FAMILIAL DE BREST 

16 rue Alexandre Ribot, 29200 Brest  
07 68 57 20 91 
planning.brest@gmail.com 
Tous les lundis de 18h à 19h30

Le planning familial est une association 
militantes féministes. Sa permanence  
est un lieu d’accueil de parole anonyme, 
gratuit, confidentiel et avec ou sans 
rendez-vous. Les permanences sont 
assurées par un binôme de bénévoles,  
et accueillent hommes et femmes autour 
des questions de contraception, violences 
ou d’avortement. 

CIDFF DU FINISTERE

26 rue Fautras – 29200 Brest 
02 98 44 97 47 / 02 98 43 10 18 
contact@cidff29.fr

Prises en charge 
harcèlements sexistes, mariage forcé, 
mutilations sexuelles féminines, 
prostitution, toutes violences faites  
aux femmes, violence au sein du couple

Activités
Accompagnement, information,  
accueil, écoute, information juridique 

Détails
Information sur les droits, accueil, écoute, 
accompagnement des femmes victimes 
de violences sexistes 

SOINS URGENCE / UAV Hôpital 

CHRU la cavale blanche,  
Bd Tanguy Prigent, 29609 Brest
09 98 34 74 65 
uav@chu-brest.fr
Ligne de bus : 5, 11 et 16
Accès par le service des urgences 
du lundi au vendredi 09h30-17h30. 

Possibilité d’être rappelé·e après avoir 
laissé un message sur le répondeur. 
Service anonyme et gratuit. 

Toute personne de plus de 15 ans victime 
de violence intrafamiliale et/ou ayant 
subie des violences sexuelles de la part 
d’une personne connue ou non. Toute 
personne ayant eu recours à l’unité 
médico-judiciaire (UMJ) dans le cadre 
d’un dépôt de plainte. Une équipe de  
3 professionnels : un psychologue,  
une assistante sociale et une infirmière 
vous rencontre afin de réfléchir ensemble 
à la suite à donner à votre situation.  

AUDIENS CELLULE
Cellule d’écoute psychologique  
et juridique de lutte contre les violences 
sexuelles et sexistes pour les 
professionnels de la culture : 
violences-sexuelles-culture 
@audiens.org 

La démarche RSE

CONTRE LES DISCRIMINATIONS  
ET LES VIOLENCES

Nos équipes s’engagent dans la lutte 
contre les comportements sexistes, 
racistes, homophobes et d’une manière 
plus générale, contre toutes les formes de 
discriminations et de violences.  
Le Quartz doit être un espace serein  
et inclusif pour tous : spectatrices et 
spectateurs, bénévoles, équipes 
artistiques et salariées. Nous invitons tout 
le monde à être vigilant et attentifs. Si vous 
êtes témoin ou victimes d’actes 
inappropriés, nous vous invitons à nous  
le signaler, et à vous faire connaître de 
l’équipe et/ou des agents de sécurité.

OÙ TROUVER DE L’AIDE ?
LES NUMÉROS D’URGENCE 

15 : Les urgences médicales (SAMU)
17 : La Police et la gendarmerie
18 : Les pompiers
114 : En remplacement du 15, 17 et 18 pour 
les personnes sourdes, malentendantes, 
aphasiques, dysphasiques
112 : Les services d’urgence européen

Ces numéros d’urgence sont gratuits et peuvent  
être composés à partir d’un téléphone fixe ou portable, 
même bloqué et sans crédit.

Dans le cadre de la démarche RSE, Le Quartz œuvre et réfléchit tout au long  
de l’année à l’impact social et environnemental de son activité artistique et 
événementielle. La Scène nationale prend également position contre les  
discriminations et toutes les formes de violences.

BREST’AIM, Société d’Economie Mixte, à laquelle Le Quartz appartient, est engagée  
à travers son plan stratégique 2022-2027 dans une démarche Responsabilité  
Sociétale des Entreprises (RSE) engageant l’ensemble de ses équipements.  
La RSE désigne la prise en compte par les entreprises, sur base volontaire, et parfois 
juridique, des enjeux environnementaux, sociaux, économiques et éthiques dans  
leurs activités.
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ADMINISTRATIONADMINISTRATION

Nadège Loir 
assistante artistique

Nicolas Dautier 
administrateur 

Claude Raguin 
chargée  

d’administration

Diane Courvoisier 
secrétaire générale 

COMMUNICATION 

Dominique Le Rest 
chargée de communication

Mélanie Perrot 
attachée de communication MÉDIATION

Patricia Kerdraon 
chargée du champ social

Marine Philippon 
chargée des scolaires  

et étudiant·es

Philippe Renard 
chargé du monde du travail

Hélène Kérébel 
attachée aux scolaires

ACCUEIL-BILLETTERIE

Elise Dubois
accueil et billetterie

Aline Delbart,  
Anne Le Bris

attachées de billetterie

Luis Torres 
agent de billetterie

et l’équipe des agent·es  
d’accueil de billetterie

CONGRÈS 

Aurélie Nicolas
chargée de dossiers  

et d’exploitation

Mélanie Dossal
chargée de dossiers 

Morgane Gélébart 
attachée commerciale

Clémentine Floch 
directrice

ARTISTIQUE 

TECHNIQUE

Jean-Michel Le Lez 
directeur technique

Vinvella Lecocq 
assistante de direction 

technique

Frédérique Andreoli 
secrétaire technique

et l’équipe des  
intermittent·es 

LUMIÈRE 

Fred Roudaut 
régisseur général

Maël Guiblin 
régisseur principal

Ronan Cyrvan,  
François Rault 

régisseurs lumière 

SON

Kenan Trevien
régisseur général

Yves Ruellot 
régisseur principal

Nicolas Coulon 
régisseur son

MACHINERIE

Christophe Le Bris
régisseur général

Eleonore Larue
régisseuse plateau

Marino Marchand 
cheffe habilleuse  

et costumière

Johan Floch 
régisseur plateau

BÂTIMENT  
& SÉCURITÉ

Mickael Le Bozec 
responsable

Loïc Legeard 
technicien CVC

Yann Rathuy 
techncien bâtiment

Jérôme Thielleux 
électricien

Kevin Toquin 
chef sécurité-incendie

et les équipes de  
S3M et Aber Propreté

Anne Tanguy
directrice

BUREAU DES CONGRÈS

Sophie Roe
responsable développement

Carla Traon
assistante commerciale

Kimberley Charles
assistante commerciale  

en charge de la communication

CONGRÈS DU
QUARTZ  

& BUREAU
DES CONGRÈS

COMPTABILITÉ

Claire Didier  
comptable 

Magali Félix 
secrétaire comptable

DÉVELOPPEMENT
DES PUBLICS

PRODUCTION , 
ACCUEIL  

DES ARTISTES
Marie-Linda 

Cao Van Sanh 
chargée de production 

Killian Le Dorner 
attaché de production

Pierre Gonzales  
Mendoza 

accueil des artistes  
au Manoir de Kéroual

ESPACES

Fred Vilchien 
régisseur des espaces

Antoine Aïchoun
régisseur son

Lubin Goasdoue
technicien événementiel

et les équipes 
intérimaires

L’équipe du Quartz
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